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浅間山麓で、五感が喜ぶ暮らし

Builder：トモノ建築設計事務所　Place：御代田町　Family：夫婦、子ども2 人

浅間山の風景に魅せられて

窮屈な東京暮らしと決別

A_ライトグレーの塗り壁×レッドシダーのスタイ

リッシュな外観は、デザイン性に優れたトモノの家

ならでは。　B,C_キャンプ好きなAさんご一家は、広

大な庭でもBBQやデイキャンプを楽しんでいる。「次

は、ここにテントを張ってお泊りしてみたいです」

　移住など考えたこともなかったというA

さん。ところがコロナ禍でご夫婦共にリ

モートワークになり、東京で暮らす意味を

見出せなくなったといいます。「都心のマン

ションで、家族が立てる音に神経を尖らせ

る日々……。『静かにして』が口癖でしたね」。

そんな折、旅先の軽井沢で閃いたのが、信

州移住という選択でした。

　浅間山を望む御代田町の土地と出合い、

移住計画は一気に進展。「足繁く通い、土地

がもつ空気感を肌で感じること。土地選び

の秘訣は、これに尽きます。周辺環境など

は、図面では分からないですからね」

　土地の次はビルダー選び。地元の工務店

に絞って、数社を回りました。信州の気候

風土を熟知し、思いに寄り添った家づくり

をしてくれると期待したからです。
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D,G_リビングの一角に、ボルダリング

ウォールを設けたプレイルームを。　E_

キッチン対面の造作カウンターは、お子

さんたちの勉強スペースに。　F,J_奥様の

オフィスは、ダイニングキッチンのすぐ

隣。「仕事中も子どもの様子が分かるよう

に」と、ドアはガラス張りに。　H_風が通

る向かい合わせの窓や窓越しの緑が、開

放的な暮らしを演出する。　I_キッチン

を中心に、ランドリーと奥様のオフィス

を一直線に配置して、家事がはかどる動

線に。　K_ご主人はプログラマー。窓か

ら浅間山を望むオフィスを拠点に、オー

ストラリアのチームと日々働いている。
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家の焼き直しではなく、正真正銘“私たちの

家”をつくってくれるだろうって」

　リモートワークの拠点は、ご夫婦別々の

オフィス。窓の向こうには、おおらかな山

の風景が広がります。「窮屈な部屋で、息苦

しく仕事をしていた頃が嘘のようです」

　リビングには、地上5～ 6mのてっぺんま

で登れるボルダリングウォール。ボルダリ

ングジムで出会い結ばれたご夫婦とあり、

質の高い課題が揃った本格仕様です。仕事

の合間や家族団らんにボルダリングを楽し

むのが、ご一家の日常になりました。

　その期待に応えたのがトモノ建築設計事

務所。「私たちの話を聞いて、熱心に提案し

てくれて。ここなら一緒に家づくりができ

る！って、すごく安心したんですよね」

　浅間山を見渡す立地を存分に生かしたプ

ランニングに、さらに同社への信頼を深め

たご夫婦。「私たちのためにつくるという覚

悟が、図面から伝わってきました。誰かの

オフィスやボルダリングウォール

家族がそれぞれ成長できる家に



L_大きな鏡を据えた洗面コーナー。鏡の裏側を全面収納にして、生活感を払拭した。　M,N_寝室と子供部屋には個性的な輸入

クロスを貼って、居心地のいいプライベート空間に。子供部屋は、お子さんの成長に合わせて間仕切りもできる。 　O_玄関に

は、洗練されたニッチや照明が。「スイッチ一つとっても、デフォルトがおしゃれ。トモノさんのセンスに信頼を置いていま

した」。愛用のキャンプグッズやシューズをしまえる収納スペースも。　P_道路側から見ると、ガレージが母屋の目隠しにな

る緻密な設計になっている。

トモノ建築設計事務所　https://tomono-inc.jp

佐久平スタジオ／佐久市岩村田1290-7 1F　0267-88-7350

佐久穂スタジオ／南佐久郡佐久穂町大字海瀬355　0267-86-4346

東京スタジオ／東京都台東区浅草橋3-5-8 2F　03-5829-6030

家の中から浅間山を眺める家。ご夫婦の書斎とヨガルームからも見えるよう、

家の向きを慎重に検討しました。

POINT 1 この家のコンセプト

POINT 2
リモートワークができる二つの書斎、ボルダリングやヨガなど趣味を楽しめ

る空間、家事効率のいい間取り。

家づくりのポイント

POINT 3
お施主様が幸せになる家づくり。友人や家族の家をつくる気持ちで、アドバ

イスやご提案をしています。

家づくりで最も大切にしていること

BUILDER 担当／伴野さゆりさん

様子。「移住して、本当の豊かさを知りまし

た」と、奥様もしみじみと語ります。「東京

では、空や木を眺める余裕もなく、ずっと

下を向いて歩いていました。でもここに越

して来て、五感が研ぎ澄まされたような気

がして。目でも肌でも匂いでも、季節の移

ろいを感じるんです」

  「そろそろボルダリングのホールドを変え

ようかな。来年は他の野菜も育てたいし、

犬も飼いたい！」と、やりたいことはいっぱ

い。毎年成長するこの家に、暮らしの楽し

みが一つ、また一つと増えていきます。

　オーストラリア出身のご主人の夢は、実

家のような広い庭がある家。引き渡しから

約半年後、待望の芝庭が完成しました。こ

こでBBQをしたりサッカーをしたり、プー

ルを出して水遊びしたり。お子さんたちは、

毎日のびのびと庭を駆け回っています。庭

や家庭菜園の手入れを一手に引き受けるご

主人は、土と戯れる暮らしを満喫している

庭遊びにキャンプ、登山も！

気が向いたらいつでもアウトドア
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PLAN 1F床面積 ／ 91.50㎡ （27.62坪）
2F床面積 ／ 51.34㎡ （15.50坪）
延床面積 ／ 142.84㎡ （43.12坪）
敷地面積 ／ 965.83㎡ （291.58坪）
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